
 健康でたくましい子ども 
（体） 

 

 思いやりのある子ども 
（徳） 

 ① 学習内容が定着している子ども 

●CRT検査で全国比１００を上回る 

 

② 主体的に課題解決に取り組む子ども 

●御所小調査への肯定回答９０％ 

 

★③ 家庭学習の習慣を身につけている子ども 

●学習がんばりカード達成率９０％ 

★④ 気持ちのよいあいさつができる子ども 

●御所小調査への肯定回答９０％ 

 

⑤ 自己肯定感の高い子ども 

●御所小調査への肯定回答９０％ 

 

⑥ いじめを許さない正義感をもった子ども 

●御所小調査への肯定回答１００％ 

⑦ すすんで体を動かす子ども 

●御所小調査への肯定回答９０％ 

 

★⑧ 健康に気をつけて生活できる子ども【むし歯】 

●夏・冬休みの歯みがき点検・テストの取組９０％ 

 

⑨ 安全に気をつけて生活できる子ども 

●登下校の交通事故０件 

⑥いじめを許さない正義感 

 

②主体的に課題解決に取り組む 

 

③家庭学習の習慣化 

 

⑩自分の住んでいる地域を愛する 
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                     雫石町立御所小学校 

  小学校の学習は、将来社会人として自立するための基礎となるものです。特に、「話すこと」「聞くこと」「読むこと」「書くこ

と」 

「計算すること」は、欠かすことのできない力です。学校では、これらの基礎・基本の定着を図るために日々取り組んでいますが、

ご家庭の皆さんと連携することで、さらにその力を高めていけるものと考えます。  

   家庭学習の習慣をつけることで、「学び続ける子ども」の実現を目指していきましょう。 

 

家庭学習のポイント 

 

 ①毎日の取り組み時刻を決めよう。 

 ②テレビを消して始めよう。（おやつは食べない。）  

 ③机の上をきれいにし、必要なものをきちんとそろえてから  

  取りかかろう。 

 ④始めたら、30 分間は立ち歩かないようにしよう。 

 ⑤鉛筆の持ち方に気をつけ、姿勢を正しくして取り組もう。  

 ⑥終わったなら、おうちの方に見ていただこう。  

 

 

 

           ☆こんな家庭学習（一人勉強ノート）をしましょう☆ ※宿題で出された課題のほかに取り組むものです 

             ※学年の実態に応じて取り組みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１・２年生】  【３・４年生】  【５・６年】  

①ひらがなやカタカナの練習 

②漢字練習 

③絵日記や作文 

④辞典・事典や図鑑で調べる 

⑤視写（教科書などのお話や詩を写す    

ことです） 

⑥計算練習 

 

 

 

 

 

①漢字練習（言葉集め、短文作り）  

②日記や作文 

③辞書を使っての意味調べ 

④ローマ字練習 

⑤音読 

⑥教科書の視写 

⑦社会や理科の教科書の要点まとめ  

⑧算数（計算）問題の練習・まとめ  

 

 

 

 

①漢字練習（言葉集め、短文作り）  

②日記や作文 

③新聞やニュースの活用 

 （感想やスクラップ等） 

④辞書を使っての意味調べ 

⑤音読 

⑥教科書の視写 

⑦授業の予習や復習 

⑧計算練習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★家庭学習の流れ★ 

 

 ①その日に取り組む家庭学習の計画を立てる。 

               （課題の準備） 

 

 ②「家庭学習のポイント」にそって取り組む。 

 

 

 ③学習の振り返りをする。 

      ・お家の方に見ていただく。  

     （お家の方はサインをお願いします！） 

     ※低学年（主に１・２年生）は○付けもお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜家庭での支援＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 家族の協力が欠かせない時期です  

 

＜家庭での支援＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 低学年からの習慣を崩さないようにした

い時期です 

＜家庭での支援＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 自分なりの計画性で進めていきたい時

期です 

 

       ☆家庭学習の時間☆ 

 学校で出された宿題（課題）と併せて、きちんと時間を確保しましょう 

     （2 年生以上は学年×１０分が目安となります）  

   １・２年生  ２０～３０分間以上 

   ３・４年生  ３０～４０分間以上 

      ５・６年生  ５０～６０分間以上 

 

   ※テレビを消して、集中して取り組めるようにしましょう。 

  ☆家庭学習でよくある「？」☆  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Q.「音読」はどのようにさせたらよいか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Q.「漢字練習」で気をつける点は。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家 庭 学 習 の て び き  

 

 

○１・２年生は、お家の方が興味を 

示し、励ますことでやる気が大き く

なります。始める前にテレビな どを

消し、集中して学習する習慣 をつけ

させましょう。 

○毎日、きちんとやりきる習慣をつ 

けさせましょう。 

○３・４年生では、家庭でのあたたかい 

励ましの言葉や助言でやる気が大きく 

なります。自ら進んで取り組む姿や集 中

して取り組む姿が見られたときには 大

いに褒めましょう。 

○学習する前は、学習場所をきちんと片 

付けさせ、毎日必ずやりきることを習 慣

付けさせましょう。 

○５・６年生では、考え方が大人並み  

になり、自立の一歩が見られます。努 

力すればできるようになるという気持 

ちをもたせ子どもの自尊感情を育てる 

よう、褒めたり励ましたりしましょう。 

○学習する場所、開始する時刻を守らせ、 

計画を立てて学習を進められるように 

励ましましょう。 

 声に出して読むことで「表現力」を育てること

につながります。つまずいてなかなか上達しな

いときには、短く区切って何度か練習しましょ

う。ご家庭でも、お家の方が読んだ後に追いか

けて読ませると効果があります。 

繰り返し練習しましょう。 

ただ、その漢字１文字だけの繰り返し練習 

よりも、「言葉」での練習の方が活用できる 

力につながります。また、意味のわからない 

言葉は、調べる習慣も身につけましょう。 

Q.「計算練習」はどのようにさせたら 

よいか。 

 学校では、新しい計算の意味や原理の

「理解」を大事にして指導しますので、

「理解」したことを「定着」させるため

には家庭学習でも取り組むことが肝要

です。基礎的な力を確かなものにするた

めに、何度も繰り返し練習させましょ

う。分からない問題があったときには、

お家の方が教えてくださって結構です。 

⑨安全に気をつけて生活 

 

 

進んで学ぶ子ども 
（知） 

 

 

⑦すすんで体を動かす子ども 

 

 

⑤自己肯定感の高い子ども 

 

 

 

①学習内容の定着 

 

④気持ちのよいあいさつ 

 

⑪コミュニティ・スクールの活性化 

 

⑧健康に気をつけて生活 

 

    ⑩ 自分の住んでいる地域を愛する子ども   ⑪ コミュニティ・スクールの活性化 

●御所小調査への肯定回答９０％       ●学校運営協議会主催の取組の実施 

 

 
★印は、家庭でも重点的に取り組む項目です 


